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An finibus lac ovillum i 


B indefinenti tranfpirationis effluvio , necnon i repetiti fcnfibilium evacua* 
tionum deperditione , organica corporis humani compages , continuo deftrue- 
retur , ni ab alimentis , avolatae renovarentur partes. In illi inevitabili reparandi 
neceflitate , nos ad elcam dulci invitavit illecebri Supremus entium Artifex. 
Quos & quales luppeditavit ad ufus, alimonias, provida generis humani parens f 
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natura ! Quanta fuit hominum follkitudo , ut prrsfcripto , firr.tdque voluptati- 
cb:e wperarent 1 Noa longe a primis mundi fscculis , omni obfervantiA colendam 
fimpliciiateffi modo oblivioni dederunt. Neftoreos adhuc viderent artnos , ii 
guun minus dediti, duce natura , temperatum vitje genus infti t ui flent. Haec a'd 
delicias inventa, perfida ciborum farrago, nili aequo lapientis deleftu moderata 
ro-t! toties in perniciem ruit; innumera enim alimentorum feries diverfos edit 
cfFe&us; pro vario circumflantiarum momento. Bona vel prava alimentorum 
qualitas a dote , quantitate , regione , tempefhte, hora, &c. diverfis pendet ; 
pariter, atttatis , fexus , temperamenti, non ipernanda ratio : apparet hinc quanta 
t*'pus fit fagacitate . ut hominibus , filo Medicinae duffis , dtedaleum hoc iter 
luftrare liceat: li validioribus etiam temperamentis frugali vi&u uti bonum : quanto- 
magis, fi infirmA laboraverint valetudine, fi ob fuccos deperditos , languefcant 
vires, fi irigravefeente aetate, torpidae fint fibrae , tunc convenienti vitee genere 
indigent ; tunc alimenta gravant, jam duces epulx & deliciae nocent. O miferi ! 
non modicae , medicaeque menlre dona defpicite ; &c eas fellgite dapes quae facili 
elaboratione hunc pultaceum liquorem, chylitm nempe producant, quae fuccurn 
n itritioni magis analogum contineant , &c quarum , fi libet eflc faturum , faltem 
iattirum elfe non pigeat. Si his indicationibus adimplendis quaedam fufficiant ali- 
menta, multiplici nomine iis longe praefiat lac ovillum , ab emaciatis, tabidis , 
lenibus, & pituofis, ob balfamicain, roborantem &i cottu facilem naturam, 
aliis longe anteponendum. 

O M O , Creatoris munificentia, fuper omne animantum genus affeftavit 
imperium : ille immenfo laboravit fiudio , ut fuae utilitati omnia arrogaret. Qui¬ 
dam exiflit liquor in unaquaque viviparA, pabulum fucci plenum miniftrare dicatus. 
Hunc avide fibi vindicavit homo. Inter pecudes, vacca , equa , afina , capra &c 
ovis humorem illius conllitutioni komogeneum fuppetierunt. Pretiofus ille liquor 
delicati fibrarum texturae favet , Sc partium accretionem adaugere valet: ratio 
in promptu eft : jAm Lac , praelibata chylofis praeparatione , novas elaborationes , 
facilefque fubit in fanguine , quibus perfe&ihs affimilantur nutritivae partes : non 
folum fuave iliud alimentum infantibus , fed etiam hominibus in omni vit.e 
pundfo prodefle comperitur : enim vero , fi incunte aetate , diim peragitur incre¬ 
mentum , magna fit luccorum copiae necclfitas, ut accretioni fuppeditetur mate¬ 
ries ; pabulum iftud medicamentolum, idoneos machinas aequilibrio fuccos, a 
fortiori fubminiftrare pottft ea aetate qua , conilante, juftaque fibrarum elonga¬ 
tione ,-Iolae reparandae veniunt tranfpirationis avolationes : tanta ladi creditur 
'energia , ut mille modis in re ciilinariA adhibeatur. Partes illud conftituentes , 
arte naturSve disjun&ce , efcas admodum .proficuas efficiunt : etiam perabunde 
nutrit, ftomachum non gravat, abfque labore in ultimes corporis maeandros 
pervenit, fuavitatis qua pollet virtute , muriaticos , acrelque humores obtundit: 
fi Lac generatim fere omnibus conducat temperamentis , partes quae illud ali¬ 
mentum efformant, dotes etiam diverfas habent , nutritioni, plus minufve , 
admodiim analogas : fi laflis naturam perferuteris , ope microlcopii , teftc. 
Lewenhoekio , videbis exiguiffimos globulos, in 1..tice pellucido natantes , craffi. 
tie , figurAque diverfos , ad fphaericam approximantes, jamjam fanguinis fabri¬ 
cam adipjfci paiatos : analyfi vero chymicA , ex partibus ferofis, cafeofts , 
butyrofisi, ialiflifoue conflare reperies : ex diversa harum partium.combinatione 
vel divifione, dofique diversa , temperamentorum varietati prodeft. Regiones* 
•empeftates , pafcuornm fitus 6c natura in diverfis lattibus, effentialcs produ- 
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eunt diffimilitudincs , pars ferofa calidioribus temperamentisproficua, vehamefl- 
tiorem {anguinis motum componit , flujdiiatefn i pii’ conciliat', circulationi, hinc 
tranfpiranoni, opiufatur, alvum fubfiucit , ajftivo tempore potum praebet falu- 
.bernmum ; debilioribus vero temperamentis, pituit,olis/macilentis, lenibus non 
atque proficua : pats butyrofa feu laciis flos, parti oleofiee iangumis relpondet, 
deperditas refarcit partes, rigidas emollit , acres mitigat , lalinas obtundit, 
frigidioribus temperamentis , corporibus macie confedis , fenibus palmarium 
alimentum, biholis , calidis, nocivum: pars caleola, fibrofae fanguinis parti 
aemula , globulorum coadunationem , & partium juvat elaflicitatem ; currrab 
omni cremore non expers fit, lantiimper '$Ii,t ; eliffojluto fapguinivmedetur , 
bdem temperat, feci, cimi tenuiffima labonqfilfinie permeet colatoria , melan¬ 
cholicis, obflrudilque vifceribus perniciem infert. S?1 labiis grato fapore & dulce¬ 
dine faccharum proprie didum longe fuperat, adivitatem liquoribus inducit , 
iutimiora penetrat fecretoria , fpiffos & lentos humores dividit ac flimulat, obl- 
.trudas relera; partes, putredinis incapax, liquorum intardus delet : ex ill^L 
rudiori illius liquoris facultatum enarratione, haud difficilis, pro regione, tem- 
peffate , temperamentis , aetate , fexu, diverfis , ladis fp.ecierum deledus. 

I I I. 

JNIaTURAM & vires ladis in genere modb expofuimus ; nunc de lacie 
ovillo differere in animo efl; cx cognitione analytica hujus liquoris pradiantiam 
& ufus perpendere admodiim facile erit : meticulofum illud animal cujus pelle 
ditefeunus, etiam gulofse hominum aviditati madatur , & potum fuccidum fubr 
rniniflrat ; frigori, fami, infirmit itibufque noilris medetur. Lac ovillum gu.fhi 
faporeque gratiffimum, parvam admodum feri, magnam vero butyrofam & bal- 
fainicam quantitatem.continet. Pars ferofa ea portione parti butytofe ijefpondeti, 
ut una uni ciim feptima parte unius, & multo .fa!e eflemiali feu faQc.ha.ro ladis 
abundat. Hinc plurimis pollet dotibus, cimi acido non refertum fit, acefcit 
difficillime. A meile &c faccharo adoiixtis lac labiariofuis acefeere , quotidiani 
comprobatur experientia ; faccharum illud nativum partibus butyrofis com¬ 
mixtum , conducit iis in quibus acida tk muriatica prsedominatur faburra , 
aflringit, corroborat, vires •ventriculi fufeitat, folidorum elaterem auget, motui 
fluidorum citatiori, plus quam caprinum lac , favet, cligeftioqem reddit perfec- 
tiorerii, partes nutriti vas fuppeditat copiofiores, maciei obfta-t & marcori me¬ 
detur : apparet hinc qu.bus poffit mederi:morbis , fed a ptopofuo noilro alienum. 

1 V. 

X illa tam falutaris ovilli ladis notitia, cur in ufum quotidianum a-pucl 
Noflrates ncgligstur, non facile intelligere efl; prariertim , cum in regionibus 
meridionalibus vulgo ufurpetur : nonne ex eo quod in his plagis benigniori folis 
afpedu recreatis, oves multo grandiores , tantam ladis copiam profundant, uc 
in butyru.n eon vertatur, albedine confpicuum , & etiam cafeos exquifuiffimos 
producat, diverfaque alimenta perquam jucunda , faciliorique nutritioni analo°* 
offerat, & pergrate horum incolarum exornet menfas : etfi vero in noftris regio¬ 
nibus , parcam ladis quantitatem emittant oves, pauca, fi bona , non fperna- 
nius. Diverfos diverfa juvant ; non omnibus temperamentis omnia conducunt. 
Res prius apta, nocet. In lenibus 6c exhanftis quibus fere fors eadem , fibrarum 
elater debilitatur , fecretiones non eadem donantur adivitate , dicpiores diflici- 
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lem mancnmqtie fubeunt elaborationem, fibrae rigiditatem nocivam acquirunt, 
excretoria lecretoriaque vafa tere obliterantur, j^mjilm balfamica fanguims ener¬ 
gia defideratur , aret ficca cutis, rigefcuntque nervi , j;\m fenfus hebetiores, 
jam auditus gutlufque obtufiores : quo medio tantis fuccurrere malis ? CKimn 
•ubera preme. Si modicam , faltem lucculentam dabunt eleam, qua longsvitatis 
fene&utifque fomitem reperies. 

V. 

At AVOS nottros, parco, fed falubri vidtu contentos, fere non labori®- 
tam nec terumnofam duxifle vitam fertrtr. Opulenti, velleribus coopertiarmen¬ 
torum ladtibus fe fufientantes; regiones mellis ladtifque rivuLis irrigatas habita ■ 
bant : veftigiis eorum infitlentes, hunc euchymuin liquorem confidenter epo¬ 
temus. In ladte ovino, mellis balfamica, ladtifque dulcis indoles, reperirur : hot 
utendo vidtu , falutiferae plants, feledts, ovi oblatae , potiunt certe bonum 
addere bono ; feligantur quae , volente Medico , aetati, temperamento conve¬ 
niant •, in ladte enim colorem , odorem , faporem , vimque primitivam alimen¬ 
torum oblcrvaverunt Phyfiologi. Plura circi horum animalium veicendi modum 
dicere omittimus : nunc quid in adhibendo illius ladtis ufu pertimefeeres ? ne 
acefceret ? Cum lac ovinum , ut jim diximus, & ut experientiit comprobare 
licet, admodum difficile acefcat, extri omnis incommodi aleam potitum eft: 
extradhim illum liquorem , in locis calidis , sltivo tempore , fervatum per plures 
dies non acefcere , nos propria edocuit experientia. Partes fero Is perpauca:, itt 
ladte ovino exiftentes , difficile k cafeofis , butyrofifque feparantur. Diceres ne 
infantes ladte nutriri, state provedtiores folidiori cibo indigere ? Quamvis 
diverfs ilis States toto diftent vits curriculo, multa tamen in iis fimilia obfer- 
vaveris. Hdc duplici state, corporis mentifque vires imbccills , liquore noltr* 
nutritivo ac ballamico refoveantur, fufeitentur. 

Ergb ftnibus lac ovillum. 

Proponebat Parifiis , PHILIPPUS-JOACHIMUS-JOSEPHUS GENGEMBRE, 
Atrebatenfis, Dodtor Medicus Nanceianus, Saluberrimx Facultatis 
Medicintc Parifienfis Baccalaureus. 
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